
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану для ООП основного общего образования 

Учебный план формируется в соответствии с требованиями:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (в ред. от 12.03.2014 №1807-1) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64101); 

- Приказа МО и Н РФ от 18.07.2022 г. №568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;   

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации»; 

- Устава МБОУ «Никольская СОШ»;  

- Основной образовательной программы основного общего образования (ООП НОО) (5-9 

классы) по обновленным ФГОС – 2021 МБОУ «Никольская СОШ». 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет в 5-9 классах 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5 классе – 32 часа в неделю; 

6 классе – 33 часов в неделю; 

7 классе – 35 часов в неделю; 

8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования. Она 

состоит из предметных областей, которые делятся на учебные предметы.  

Для изучения предметов «Родной язык», «Родная литература», «Государственный язык» 

предметной области «Родной язык и родная литература» родителям (законным 

представителям) были предложены следующие предметы: «Родной (русский) язык», «Родной 

(татарский) язык», «Родной (русский) язык», «Родная (татарская) литература», 

«Государственный (татарский) язык Республики Татарстан». Родителями (законными 

представителями) выбраны: «Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература». 

Подтверждающий документ – заявления родителей (законных представителей) обучающихся. 

На учебные предметы «Родной (русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) 

языке» в 1-4 классах отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык» и 

«Второй иностранный язык». «Иностранный язык» На изучение предмета «Иностранный язык 

(английский)» отводится в 5-9 классах по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Второй 

иностранный язык» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не изучается. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлен 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». На изучение предмета 

в 5-6 классах отводится 1 час в неделю.  

На изучение предмета «Физическая культура» отводится в 5-9 классах по 2 часа в неделю. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» добавлен из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с целью удовлетворения потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 

(законных представителей). 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 

классах по 1 часу в неделю; 

- курс «Краеведение», 5 класс (1 час в неделю), обеспечивающий этнокультурные интересы;  



- курс «Финансовая грамотность», 7-9 классы по 1 часу в неделю с целью формирования 

финансовой грамотности обучающихся (способности решать учебные задачи и жизненные 

проблемные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и 

универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессии. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются локальными нормативными актами школы. Промежуточная аттестация 

проводится согласно календарному учебному графику. 

 

Учебный план основного общего образования на 2022-2023 учебный год в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287  

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 1 9 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 



Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 30 32 33 34 34 167 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

2 1 2 2 2 8 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Краеведение 1 - - - - 1 

Финансовая грамотность - - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

учебная нагрузка (при шестидневной 

рабочей неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 



Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы Учебные предметы Форма 

5-9 Русский язык Контрольная работа/ГО 

5-9 Литература Тестирование/ГО 

5-9 Родной (русский) язык Тестирование/ГО 

5-9 Родная (русская) литература Тестирование/ГО 

5-9 Иностранный язык (английский) Контрольная работа/ГО 

5-6 Математика Контрольная работа/ГО 

7-9 Алгебра Контрольная работа/ГО 

7-9 Геометрия Контрольная работа/ГО 

7-9 Вероятность и статистика Контрольная работа/ГО 

5-9 История. Всеобщая история Контрольная работа/ГО 

6-9 Обществознание Контрольная работа/ГО 

5-9 География Контрольная работа/ГО 

7-9 Физика Контрольная работа/ГО 

8-9 Химия Контрольная работа/ГО 

5-9 Биология Тестирование/ГО 

5-6 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Проект/ГО 

5-8 Музыка Тестирование/ГО 

5-7 Изобразительное искусство Тестирование/ГО 



5-9 Технология Тестирование/ГО 

5-9 Физическая культура Зачёт/ГО 

5 Краеведение Тестирование/ГО 

7-9 Финансовая грамотность Тестирование/ГО 



 


